
 
 

Einladung Freundschaftsrennen Nordisch 
80. Appenzell-Innerrhodisches Freundschaftsrennen 

Sonntag, 14. Januar 2024 
 

Ort:     Loipe Gonten 

Startnummernausgabe:  13.00 Uhr bis 14.00 Uhr im Loipenhüttli 

Start/Ziel:    Um 14.30 Uhr 
     Standort noch Offen  
 

Strecke:    ca. 5,3 km 

Startreihenfolge:  Gruppe 1   JO – Mädchen 1 

   Gruppe 2   JO – Mädchen 2 

   Gruppe 3   JO – Knaben 1 

   Gruppe 4   JO – Knaben 2 

   Gruppe 5   Damen Junioren 

      Damen Seniorinnen 

   Gruppe 6   Herren Junioren 

   Gruppe 7   Herren I + II 

      Herren III und älter 

Die Kategorieneinteilung der Jahrgänge richtet sich nach dem WR. 

 
Rangverlesen:   im Anschluss an das Rennen beim  
     Loipenhüttli Gonten 
 
 

Startgeld:    JO   2005-2013  gratis 

     Junioren  2001-2005  Fr. 10.00 

     Erwachsene  2000+ älter  Fr. 15.00 

 

Anmeldung:    An Hansueli Nef 
     praesident@skiclubgonten.ch oder am Sonntag 
     zwischen 13.00 bis 14.00 vor Ort 
 
Versicherung:   ist Sache des Teilnehmers 
 
 
 

        Mit sportlichen Grüssen 

        Hansueli Nef 

        Präsident Skiclub Gonten 


